
Разговор о чакрах

Маркус Агирре
С единственного занятия по врачеванию, которое ему провёл один из обитателей,
прошёл год, даже чуть больше. За это время очень многое произошло в жизни
молодого человека, а также в его судьбе, и он на какое-то время забыл о занятии по
врачеванию. Точнее о том, что не до конца услышал о чакрах, их, вроде, осталось
всего три. От прошлого занятия осталось много. но не всё, но, найдя в себе силы, он
пошёл в библиотеку и очень долго читал про эту способность. Пока он не применял
её, понимая, что просто так, не зная ничего, работать с энергиями не стоит. Потому
что можно навредить. Он не хотел никому вредить, хотя, как это ни печально, всегда
этим занимался. Последний раз он даже убил человека. А потом отец предложил
ему избежать наказания. Он воспользовался этим. Потом он, правда, спас Джуна
Мотидзуки из горящего дома, а после этого спас отца от дяди Мануэля. И вот теперь
он планирует поехать к отцу, чтобы некоторое время пожить с ним, отправившись в
Австралию. 

Но сегодня у него выдалось время, и он, недавно найдя Тео, попросил его о
занятии. И в назначенное время пришёл в лазарет, чтобы продолжить занятие по
врачеванию. На этот раз у него с собой был блокнот с какими-то записями, и он
планировал в него записывать всю важную информацию.

Тео Чун
Вышло так, что на следующий день с занятием не вышло. То Тео оказался срочно
занят, то Маркуса не оказалось вообще в монастыре, так что в следующий раз они
состыковались уже очередной зимой, когда Тео приехал в монастырь, чтобы помочь
со строительными работами и еще кое-какими делами, которые на него щедро
перенаправила Бо-джи, как всегда следящая и всевидящая. На этот раз от дежурств
в лазарете он отмахался, обратив больше внимания на занятия, тем более, что
Юэмин тоже бегала по любопытным ей тренировкам, что он только одобрял, потому
что она живо интересовалась не только магией, но и прочими преподаваемыми в
монастыре навыками. 

Когда Тео дошел до лазарета, Маркус был уже там, даже с блокнотом. За
прошедший год парнишка как-то изменился, но не в правилах Тео было чересчур
пристально к этому присматриваться. Он уселся на то же самое место, где сидел в
прошлый раз, и понадеялся, что Марксу не нужно отдельное приглашение, чтобы
умостить седалище напротив на циновке. 

- Привет, давно не виделись, - поздоровался Тео, устроившись на своей циновке
поудобнее, чтобы ничего не затекало и не отвлекало от невероятно интересного
врачевания, по причине которого они тут и собрались. - Ну как твои остаточные
знания поживают?

Маркус Агирре
Вскоре пришел Тео, и Маркус поприветствовал его кивком головы. Потому что от
привычек и правил, принятых в западном мире, даже в той же Мексике, нужно было



отказаться. Потому что здесь не протягивают руки для рукопожатий, не подают
девушкам руки, не обнимаются. Здесь нужно жить по законам этого мира, там - по
законам того мира. Если он планирует общаться с Цэрин Лхаце, то он обязан
принять их законы и научиться себя вести по ним. Но сейчас не об этом. 

Он присел на циновку напротив молодого человека и приготовился к занятию.
Остаточные знания у него остались, он что-то запомнил сразу, с чем-то пришлось
поработать, но он считал, что знаний ему хватает. Правда для чего хватает он пока
не мог объяснить, но все-таки. Да и лечить в цивилизованном мире посредством
энергии он не считал слишком правильным. Потому что есть врачи, разные
аппараты и препараты. Либо совсем не обращаться к врачам. 

Вот отец редко обращается к врачам, и не любит больницы. Вот здесь, если
правильно все знать и уметь, он может помогать ему. А для этого, чтобы все знать и
уметь, надо учиться.

- Да, никак не было возможности встретиться, - сказал Маркус. - Сначала было
осень сложно разобраться, а потом пришлось сделать записи и прочитать
материалы. И я готов продолжить, тем более, что остались еще три чакры,
Виддшуха, Аджна и Сарасхара. Мы остановились на Анахате. 

Возможно, названия чакр он помнил не так хорошо, но это не самое главное. Так что
он приготовился к занятию.

Тео Чун
Тео напряг мозги, стараясь припомнить, на чем они закончили занятие в прошлый
раз, и что-то такое он припоминал. Не все, конечно,но ему-то и не надо в этих
знаниях разбираться заново, по ходу дела разберется, говорили они о чем-то уже,
или еще нет, и том стоит сказать впервые. Ладно.

-Так. Вишуддха. Горловая чакра голубого цвета, находится на уровне щитовидной
железы, примерно вот здесь, - Тео коснулся рукой горла ниже кадыка где-то на два
пальца, - отвечает за магию воздуха. А еще за самовыражение, за честность с
самим собой и другими людьми. Если по этой части есть какие-то проблемы,
например, человеку не дают раскрыться, не хотят его слышать и слушать,
принимать его точку зрения, не дают высказаться, то от этого начинаются проблемы
с чакрой - проблемы с горлом, голосовыми связками, иногда даже с легкими,
например, бесконечные хронические заболевания вроде воспалений. 

Тео не очень любил эту тему с психосоматикой, потому что в психике и психологии
разобраться ему было сложнее, чем в анатомии и физиологии, и нужно было
учитывать, что на здоровье человека влиет несметное количество факторов. 

- Энергия этой чакры помогает уменьшить кровотечение, кроме того, может
уменьшить боль. Голубой цвет в спектре противоположен красному, то есть
Вишуддха оказывает эффект противоположный Муладхаре. Ею можно понизить
давление, замедлить сердцебиение, охладить. Её можно использовать при высокой
температуре, лихорадке, воспалениях. А еще она может ухудшить состояние
человека, если он и без того ослаблен. Отличается от энергии синего цвета тем, что



не просто блокирует боль, как бы замораживая какой-то участок, а именно что
убирает саму причину воспаления, гасит его. Но действует дольше нее, поэтому в
условиях высокой срочности использовать голубую тратит больше времени и сил.

Маркус Агирре
Виддшуха. Надо будет правильно все эти названия чакр запомнить. Хотя он выучил
их расположение и даже некоторыми, Аджной, если быть точнее, как-то
пользовался. И вроде было успешно. Хотя не очень. Он вспомнил встречу с братом
Цэрин Лхаце, когда был полностью уверен, что Джун представляет опасность для её
брата, а оказалось всё совершенно наоборот. Мальчик сам был опасен. Хорошо, что
всё закончилось благополучно. По крайней мере, они больше никогда не увидятся. И
можно забыть об этом. И сосредоточиться на занятии.

Тео рассказывал как всегда всё очень подробно, и Маркус всё очень внимательно
слушал, стараясь не упустить ничего важного. А важного было очень много. 

- То есть частые простуды можно соотнести с тем, что тебя постоянно гнобят? -
Уточнил Маркус. - И тогда при лечении надо её поправлять? - Значит, у него самого
с чакрой этой не было никаких проблем. Он не был никому нужен, к нему было
наплевательское отношение у бабки, дяди и тётки, а также отца. Маркус всегда был
предоставлен сам себе. А потом произошёл тот случай в Африке. И Маркус стал
болеть, Иногда. Он никогда не был честным с собой и другими, но раньше всегда
считал, что эта жизнь, которой он живёт, правильная. Он не раскаивался, не думал,
что кому-то его поведение доставляет проблемы. А потом его сознание
перевернулось.

Впрочем, над этим можно было попробовать подумать как-нибудь потом,
проанализировать, покопаться в душе и найти ответы на какие-нибудь вопросы. А
сейчас его больше интересует, какие болезни можно вылечить с помощью этого
цвета, которым обладает эта чакра.

- Получается, что голубым цветом надо блокировать очаг воспаления, если,
например, ушиб или что-то незначительное? А как быть с высокой температурой?
Если ты весь горишь? - Он вспомнил, как кенийские врачи в больнице долгое время
не могли сбить температуру у отца, а он ничем не мог помочь. - И ещё, если при
воспалении придётся транспортировать больного, то лучше использовать энергию
синего цвета?

Тео Чун
- Нет, - Тео ухмыльнулся. То, что Маркус скрипел мозгами, его все же радовало,
потому что это было признаком, что он действительно пытается разобраться, а
непросто сидит тут слушает на отвали. - Гнобят, это, по сути, издеваются, изводят,
здесь идет прямая угроза на Муладхару, и срабатывает реакция "бей-беги", когда
человек чувствует, что он в опасности. Он либо хочет убежать, либо ответить, но
ему не дают ни того, ни другого, и он варится в котле из своей этой беспомощной
ярости, которую не может выплеснуть. С Вишуддхой проблемы начинаются обычно
у слишком залюбленных детей, которым не дают шагу ступить в сторону. Все эти "Я
лучше знаю, как тебе правильно и хорошо" или "Не говори ерунды", когда не дают
реализоваться как личности, выразить свое личное "Я", которое может радикально



отличаться от тех ожиданий, что на него возлагают. Тогда начинаются простуды, и
от того над ребенком трясутся еще сильнее, и все это растет как снежный ком до
бесконечности. Тогда, конечно, надо работать над областью Вишуддхи, чтобы
восстановить баланс энергий, а еще в добавок хорошо бы поработать над головой
того, кто давит своей этой чрезмерной любовью и заботой, но это не всегда
возможно. 

Потому что свои мозги не вставишь, а он не психотерапевт, чтобы копаться в чужих
головах, тут в своей бы разобраться для начала, а там такие тараканы, что мама не
горюй. Впрочем, чего греха таить, матушка у него была что надо, мозги вправляла
так, что больше не хотелось обратно умом за разум заезжать. 

- При обычных ушибах воспаление бывает довольно редко, но если оно развилось,
то да, убирается оно голубым. Синим в таком случае просто убирается боль от
воспаления, она скорее действует как анестезия, но не убирает саму причину.
Высокая температура гасится голубым цветом, просто на весь организм,
планомерно охлаждая его, но тут главное не переборщить. Воспаление никак не
влияет на транспортировку, если это не лихорадка с температурой под сорок, и в
данном случае все же лучше использовать голубую. Синяя ослабленный организм
может вогнать в состояние сопора - то есть угнетенного сознания, предкомы.

Маркус Агирре
В своих предположениях он оказался неправ, поэтому дослушал всё до конца и
кивнул. Ему было тяжело понять то, как можно носиться над своим ребёнком, не
давать ему ничего делать, потому что о нём самом никто не заботился. Всем было
на него плевать. Да и из его многочисленных знакомых не было такого человека,
который сильно опекал своего ребёнка. Хотя может он был неправ. Но всё-таки он
понял, что делать, если что-то подобное произойдёт. Да, и над головой тоже
неплохо бы поработать. Только вот это, наверное, к другому специалисту надо.

Синий цвет отличался от голубого, и по поводу синего цвета у него возник ряд
вопросов, но он в этот раз решил их пока не задавать, чтобы не отвлекаться. Хотя
энергия следующей чакры, которую так любит Яреци, как раз-таки синего цвета. Но
пока они говорят о голубой. Маркус кивнул, разобравшись и сделав некоторые
записи в блокнот, чтобы потом, если вдруг кому-нибудь понадобится его помощь,
всё делать правильно. Записав всё, что посчитал нужным, он снова кивнул и
продолжил слушать лекцию дальше.

Тео Чун
Разобравшись с Вишуддхой, так что у Маркуса больше не осталось никаких
вопросов, Тео решил, что лучше переходить к Аджне, потому что впереди
оставалась еще последняя чакра, его самая нелюбимая, работа с которой казалась
ему непомерно сложной, но до нее они еще успеют дойти, и тогда придется
напрячься, чтобы выдать все, что он знал про Сахасрару. 

- Дальше у нас Аджна. Синяя чакра третьего глаза, расположена где-то между
бровей чуть повыше переносицы. Ее энергия связана с разумом и органами чувств,
то есть отвечает за зрение, слух, за восприятие вкусов и запахов. Отвечает за все
ментальные способности, за ментальную магию и телекинез, связана с интуицией и



в тандеме с Сахасрарой отвечает за прорицания - за ту их часть, которые касаются
ясновидения, то есть за получение информации о событиях, которые произошли в
прошлом или происходят сейчас в данный момент времени. 

- Энергия синего цвета замедляет обмен веществ, гасит боль и жар - не дает
информации о боли дойти до мозга. В отличие от Вишуддхи, которая устраняет
причину боли в том месте, где она появляется. Энергия Аджны этой чакры
успокаивает, усыпляет. Ее используют при сотрясениях головного мозга, но мозг
вообще очень тонкая штука, и пользоваться синей энергией нужно очень аккуратно,
чтобы не навредить. Синей энергией можно навредить при депрессии - усугубить
состояние, переохлаждении, сонливости, спутанности сознания. Вопросы
появились?

Маркус Агирре
С Аджной очень хорошо имела дело сестра, да и он сам старался понять и познать
ментальную магию, правда у него ничего толком не получилось. Потому что всему
надо учиться. Кто знает, может он через какое-то время решит заняться
самообразованием и попробует понять, что это за зверь такой Ментальная магия и с
чем его едят. Кто знает... Но пока было занятие по врачеванию, которое никакого
отношения к ментальной магии не имело, и Маркус, вернувшись к занятию, стал
слушать лекцию и снова помечать непонятные и важные моменты. Хотя таких
непонятных моментов было не так много. 

- То есть получается, что синяя энергия используется как анестезия при боли?
Например, если перелом или воспалился зуб, то надо пользоваться синей энергией,
чтобы доползти до врача? - Уточнил он.

Тео Чун
У Тео сложилось впечатление, что он повторяет что-то по два раза так точно, либо у
него уже чувство дежа вю, и на самом деле он ничего не говорил, а только лишь
подумал об этом? Определенно, ему нужно больше отдыхать, а то совсем уже
кукушкой скоро двинется. 

- Да, именно так. Но смотря какой перелом - если позвоночника, то лучше пусть врач
ползет к тебе, а не ты к нему. Убрать боль можно, но сломанные позвонки могут
запросто передавить спинной мозг, и тогда никто не сможет тебе дать гарантии, что
ты сможешь снова ходить и заниматься прочими важными вещами, за которые
обычно ответственна нижняя часть туловища. Ну или та, что находится ниже
перелома. Хотя мне приходилось восстанавливать сдавленную нервную ткань,
скажу честно - это непросто.

Он бы хотел забыть о том, что с Юэмин случилась неприятность, которая на
несколько месяцев усадила ее в инвалидное кресло, а потом потребовала
реабилитацию и необходимость учиться ходить заново. И у него были
амбивалентные чувства по отношению к этой ситуации, с одной стороны, он мог
гордиться собой, что к ее восстановлению приложил свою руку, причем в
буквальном смысле, а с другой, было стыдно, что он был в то время таким дебилом
и выставил себя полным идиотом перед Лю Яном.



- Еще один важным момент - проводящие нервные волокна восстанавливаются
синей энергией, проводящие, это такие, по которым информация от тела поступает
в спинной мозг, а затем и в головной. Собственно, именно поэтому и работает синяя
энергия как анестезия - она воздействует на эти волокна и отвечает за них. Все
понятно?

Маркус Агирре
Возможно, Маркус где-то передергивал и переигрывал, по несколько раз спрашивая
одно и то же, но сейчас он действительно хотел разобраться в этом искусстве. Он не
претендовал на звание лучшего и великого врачевателя, но хоть что-то надо узнать,
понять, изучить. Вдруг ему реально это когда-нибудь поможет. Почему-то он снова
вспомнил давнюю встречу с отцом, когда того ограбили и сильно ударили по голове.
Из-за этого поездка в Сингапур сорвалась. И отец, который не привык болеть или
показывать слабость, вынужден был лежать в больнице.

Он снова выслушал Тео и кивнул, указав, что у него никаких вопросов сверх того,
что уже прозвучали, не возникло. По крайней мере, пока ему было все понятно. 

- Да, вопросов по этому пока больше нет. Теперь осталась последняя чакра,
Сарасхара. Ее энергия фиолетовая, и применяется этот цвет для обеззараживания
ран и лечения простуд, вызванных бактериями, - сказал Маркус и посмотрел на Тео.
Это пока было все, что он знал.

Тео Чун
- Отлично, вижу, здесь ты уже кое с чем знаком, - Тео был приятно удивлен, что что-
то же Маркус уже знает, хотя это не отменяло необходимости еще раз полностью
пройтись по всей области воздействия чакры. - Как по мне, Сахасрара одна из
самых, так сказать, непростых и непонятных чакр, но это только лично мое мнение.
Сахасрара нормально работает только тогда, когда все остальные чакры наполнены
и получаются достаточно энергии. Если представить себе тело как пирамиду, то ее
широким основанием будет Муладхара, а верхушкой - Сахасрара. Она регулирует
работу всей остальной системы, поэтому очень важно, чтобы ей хватало энергии.
Расскажу почему так. К Сахасраре относится кора головного мозга, в которой
расположено огромное количество нервных центров, именно они ответственны за
весь наш арсенал способностей - центры речи, письма, моторные зоны, слуха,
зрения, в общем, чего там только нет. Тронь одну - и человек перестает понимать
обращенную к нему речь. Тронь другую - нарушается слух. Поэтому стараются к нее
особо не лезть, чтобы что-то не поломать, особенно по неопытности или незнанию.
И я поддерживаю это стремление. 

- Помимо этого Сахасрара отвечает за кожу, волосы и ногти. Помимо
обеззараживания ран используется не только для лечения бактериальных простуд,
но и вообще любых бактериальных инфекций, сепсис, например, брюшной тиф и
другие. Также энергией фиолетового цвета лечат кожные заболевания - сыпи,
псиориаз. Используется при психических расстройствах, но врать не буду - не
сталкивался, поэтому не знаю, как именно она работает в этом случае. Вообще
использовать ее нужно с осторожностью, да как и все остальные энергии, потому
что избыток фиолетовой ведет к угнетенному состоянию, вызывает отеки.



Маркус Агирре
Тео рассказал про Сахасрару, и Маркус слушал очень внимательно, ловя себя на
мысли, что так внимательно не слушал никого и никогда раньше. Хотя, наверное, так
же внимательно он в раннем детстве, где-то лет в пять, слушал своего дядю,
который рассказывал "простые истины", которые на самом деле оказались ложными
и неправильными. Это он понял слишком поздно, и, наверное, из-за этого он не
может наладить отношения с отцом и всеми остальными родственниками. Мотнув
головой, чтобы не забивать себе мозг на этом занятии, он ещё раз прокрутил в
голове всё сказанное про последнюю чакру, и кивнул головой.

- Получается, фиолетовой энергией нельзя лечить депрессию? Это только усугубит
состояние, и "починить" человека будет непросто? - Спросил Маркус. Хотя он
сомневался, что когда-нибудь рискнёт делать что-то подобное. Врачевателем он
себя не видел, но вполне мог принести кому-то пользу, просто что-то вылечив или
сделав.

- Кстати, а можно вопрос? - Спросил он, и не дожидаясь ответа, всё-таки его задал. -
А можно лечить животных энергией? Вот, если животное получило рану, можно
будет его вылечить?

Этот вопрос он задал, случайно вспомнив драку в саванне. Тогда многие гиены из
клана Нариты и враждебного клана пстрадали, но у Нариты обошлось без жертв.
Может быть, Маркус и там сможет принести пользу? Правда он не представлял, как
это делать, но узнать же и хоть раз попробовать ему никто не мешает.

Тео Чун
По-видимому, Маркус все еже что-то запамятовал из прошлой лекции, но тут
простительно, была она давно, и что-то могло в памяти сгладиться. Лучше
повторить еще раз, хуже не будет. 

- Депрессию лечат оранжевой энергией. Про фиолетовую нередко грубо говорят, что
он - цвет психов, но никому не рассказывай, что я тебе такое сказал. Но тем не
менее, фиолетовым депрессию не вылечишь, только усугубишь, и чувачку станет
совсем невыносимо жить. Починить-то можно, но это займет вдвое или даже втрое
больше времени и сил. Под психическим расстройствами я скорее имел в виду
шизофрению, манию преследования, различные виды аффектов, неврозы.
Депрессия к ним тоже относится, но ее причина кроется в излишнем накоплении
фиолетовой энергии в чакре, а вот все остальные - от ее недостатка. 

Тема была сложной, как Тео и опасался, разговор все же коснулся психики, в
которой он терпеть не мог ковыряться ни как врачеватель, ни как знатный выносчик
любого мозга. 

- Животных лечить можно. Принципы врачевания везде одинаковые, но ауры,
конечно, отличаются. В целом понять ее можно, а энергия врачевания действует на
всех одинаково. Так что если у тебя кот сломал лапу, лечи его также, как лечил бы
человека, но, следи за энергией, чтобы не переборщить с ней. Если будешь
ориентироваться на ауру - не пропустишь момент, когда увидишь, что пораженная
конечность восстановлена полностью. Еще вопросы?



Маркус Агирре
- В смысле, я имел ввиду, что при депрессии нельзя пользоваться синим цветом,
потому что можно навредить и усугубить состояние, - сказал он. - Фиолетовым,
получается, вообще в это состояние не надо лезть? - Он вспомнил физику в школе,
кажется, раздел оптики, когда рассказывали про спекрт. Красный - самый горячий,
фиолетовый - самый холодный. 

Про ауру он какое-то представление имел, но где-то слышал, читал, но не видел
ничего. Он предположил, что при депрессии цвет ауры должен быть где-то близким к
холодному цвета спектра. А может и нет. В общем, пока об этом еще не было речи,
хотя из объяснений Тео Маркус понял, что надо ещё учиться смотреть ауру и
следить за ней. Интересно, а какого цвет аура у животных? Наверное, у хищников
больше красного цвета, особенно во время охоты? Надо будет понаблюдать за
гиенами. 

- По чакрам вроде вопросов нет, - ответил он, готовый слушать дальше.

Тео Чун
- А, ты про это, - Тео , наконец, понял, чего от него ждал Маркус. - Да, фиолетовый и
депрессия - это две вещи, которые вместе вообще нельзя держать, и даже в одной
комнате лучше не соединять. Только оранжевый, на область Сваттхистханы, чтобы
восстановить в ней баланс, а еще можно на макушку, поближе к Сахасраре, тоже
лишним не будет. Но перед этим нужно убедиться, что использование той или иной
энергии не усугубит сопутствующие заболевания. По-моему, Бо-джи говорила о
принципах врачевания на той общей лекции, но лучше повторим их еще раз. Есть
несколько самых важных принципов, про которые надо помнить, как Отче наш,
чтобы не натворить косяков во врачевании.

- Первый - это начинать с повреждения, несущего самую большую опасность жизни
человека. Если это открытый перелом, кровища хлещет, кость торчит - сначала
останавливаем кровотечение, потом все остальное. Если делать наоборот - кровью
истечет, умрет. Если это обширный ожог, сначала обезболиваем, чтобы не
откинулся от болевого шока, затем помогаем почкам справляться с потерей
жидкости, которая бывает неизбежно при таких вещах, потом закрываем сам ожог.
Если наоборот - или умрет от шока, или откажут почки, и тоже умрет. Если это
инфаркт - держим работу сердца, потому что пойдут нарушения в сердечном ритме,
потом, когда острый период закончится, можно работать со всем организмом,
поддерживая и восстанавливая его. Словом, всегда нужно думать, от чего человек в
случае чего быстрее загнется, и сначала предотвратить это, иначе лечить будет
некого.

Маркус Агирре
Он кивнул и записал, что при депрессии ни в коем случае нельзя пользоваться
фиолетовой энергией. А потом продолжил слушать занятие дальше, так как дальше
было ещё интересней и очень важно. Чакры чакрами и ауры аурами, но вот
принципы работы в "полевых" условиях, когда от теории переходят к практике, были
очень важны и нужны. Пока Тео говорил, Маркус записывал, чтобы ничего не
упустить, а потом, когда наступило молчание, вспомнил, что что-то рассказывали в



школе, что-то он где-то слышал, потом вспомнил лекцию у Бо-джи, да и сам он в
Африке пользовался именно таким принципом. Особенно когда лев поранил отца.
Первым делом, оказавшись рядом с ним, Маркус пытался остановить кровь. Хотя
без знания врачевания это сделать тяжело, но у него получилось. Да и себя он
лечил, когда в драке чуть не остался без руки. Он внутренне содрогнулся,
представив, что тот самец, не будь таким слабым, спокойно бы откусил ему руку. 

- Да, я всё понял, - ответил он чуть погодя. - При глубокой ране надо сначала
остановить кровь, потом обезболить, обеззаразить и начать восстанавливать ткани?

Тео Чун
Маркус даже что-то там себе записывал, Тео только сейчас это заметил, потому что,
рассказывая, смотрел больше по сторонам, чем на своего ученика - так ему лучше
думалось, и слова брались сами собой из памяти, и их не приходилось оттуда
мучительно выковыривать. 

- Да, именно таким и должен быть подход к лечению. Тогда все пройдет с
наименьшими проблемами, - подтвердил Тео прежде чем продолжить. - Теперь еще
два принципа. Энергия должна быть в равновесии. Не должно быть критических
перекосов в сторону какой-то чакры. Относительно здоровый организм, не имеющий
никаких таких уж прям заболеваний, и сам может справлять с этими перекосами
энергии, перераспределяя ее через нейтральную Анахату, За этим равновесием
нужно всегда следить в работе, чтобы искусственно не привести к передозировке. И
еще один: не знаешь - не берись. Сделай только то, что точно знаешь и умеешь,
делая опережение на то, что твои действия точно не принесут вреда, а потом беги за
опытным врачевателем или врачом. Ты ауры видеть можешь? 

Тео до сих пор не слышал от Маркуса подтверждения, что он и правда это умеет
делать, но, с другой стороны, не было и полного отрицания, поэтому младший из
близнецов решил спросить, чтобы знать наверняка. В наше время, как он думал, уже
все умеют смотреть ауры, это же чуть ли не самое просто, что только может быть во
врачевании.

Маркус Агирре
Про принципы тоже надо запомнить, а лучше записать, чтобы лучше запомнить.
Точнее про один, где было про энергию и её правильное распределение. А вот
второй принцип он записывать не стал. Потому что не считал себя опытным
врачевателем, да и если честно, не особо хотел им быть. Ему нужна просто основа,
базис, чтобы оказать первую помощь пострадавшему. Остановить кровотечение,
например, или снять симптомы воспаления. Потому что отец, если и болеет, то
болеет очень тяжело, с бредом и высоченной температурой. Последний раз такое
было в больнице, куда его отправили после ранения льва. Маркус тогда несколько
дней просто не отходил от него и постоянно прикладывал к его лбу холодное
полотенце. А жаропонижающие препараты не помогали. 

Ауры он видеть не умел. Точнее, про них он знал, но никогда не рассматривал их,
Поэтому на вопрос Тео он просто пожал плечами. 

- Ну, я никогда не делал этого. Знаю про ауры, знаю, что в спокойном состоянии аура



вроде зелёного цвета, при агрессии - она красная. Но я пока ещё не пробовал, -
решил он уточнить, чтобы не возникло недопониманий.

Тео Чун
Значит, все-таки не видел, потому что иначе сказал бы положительно. Ну оно и
логично, раз только начал изучать врачевание, да еще и с основ, значит, тут у меня
Маркуса все еще довольно скромны. Дело наживное. 

- Значит, сейчас будешь учиться, - решил Тео. - Даже если не станешь
врачевателем, лишним не будет, когда-нибудь точно пригодится. Научиться этому
несложно. Сядь прямо напротив меня, смотри чуть выше моего плеча, любого, и
расфокусируй взгляд, ну знаешь, как если хочешь увидеть 3-D изображение в этих
детских книжках. Поначалу может быть или белое или зеленое свечение, а потом
начнут проступать остальные цвета, кивнешь, как что-то увидишь, расскажу, какой
цвет что означает. 

Тео сам селя прямо и постарался не двигаться, чтобы не мешать Маркусу. Сам он
даже уже не помнил, как этому научился, просто сначала очень долго слушал мать,
потом еще остальных врачевателей, потом вообще не обращал внимание на
врачевание, а в подростковом периоде начал потихоньку интересоваться, да как-то
и пошло-поехало дело. Хотя, конечно, не у всех так же все гладко проходит, как у
него. Думать о врачевании более серьезно он все-го пару лет назад начал, когда
встала реальная необходимость изучать и что-то понимать дальше синяков.

Маркус Агирре
Маркус уселся поудобнее и положил закрыты блокнот на циновку рядом с собой.
Глубоко вздохнул и посмотрел на Тео, куда он сказал, и расфокусировал взгляд.
Сначала ничего не было, только размытый силуэт своего сегодняшнего учителя, а
потом появилось свечение, преимущественно белое. Он мотнул головой, и всё
исчезло, и он снова расфокусировал свой взгляд. Белое свечение одинаково и
манило, и пугало, но он продолжил смотреть, в скором времени поняв, что
появляется другой цвет. Какой-то зелёный. Чуть погодя появился синиц цвет, даже
что-то вроде голубого. В ауре Тео было несколько цветов, и это было интересно
рассматривать. Он кивнул, и снова всё свечение исчезло. Мотнув головой и
протерев лицо руками, он посмотрел на молодого человека.

- Я видел несколько цветов. Преимущественно зелёный и что-то вроде синего или
голубого. 

Про ауры он решил не записывать, думая, что это можно почитать в каком-нибудь
справочнике в библиотеке. Поэтому н приготовился снова слушать.

Тео Чун
Тео не был особо усидчивым парнем, когда дело не касалось карманных краж или
взлома чужих компьютеров, то бишь что было напрямую связано с деньгами,а
потому ему стоило огромного труда сидеть. не двигаясь, пока Маркус пытался
рассмотреть что-то в его ауре. Поначалу не выходило, но тот все же справился с
поставленной задачей, увидев вполне логичные зеленый, синий и голубой - те три



цвета, которые преобладали в этой части ауры. 

- Чудненько, - благодушно ответил Тео и наконец пошевелился, чтобы размяться и
стряхнуть с себя оцепенение. - У здорового человека цвет участка ауры
соответствует ближайшей чакре, и каждый орган, каждая ткань относится к своей
определенной чакре, это мы уже разобрали, что за что отвечает. Если видишь чужой
цвет в области какой-то чакры - скорее всего есть какое-то нарушение. Теперь бери
обратно свой блокнот и пиши цвета, чтобы не забыть. Серо-черный похожий на
какую-то взвесь или клубы - это ша-ци, энергия болезни. Черный - онкология.
Красный - воспаление и жар. Красно-коричневый - боль. Кости видны как оранжевое
свечение. Легкие и органы дыхания голубые. Сердце, естественно, зеленое.
Проводящие нервы - как синие нити или волокна. Органы пищеварения кроме
селезёнки - желтые. Селезёнка оранжевая, как и мочеполовая система. Ну и вроде
все сегодня рассказал, что хотел. Вопросы остались?

Маркус Агирре
Маркус снова взял свой блокнот и стал записывать названия цветов и всп, что они
означают. Это надо будет запомнить, так как это очень важный момент, чтобы
ничего не перепутать. А то он из врачевателя станет коновалом, а ему это не надо.
Он хотел лечить. Калечить каждый может, этому учиться не надо - взял вилку, нанес
два удара, и в человеке восемь дыр. А потом собирай его. А вот лечить умеет
далеко не каждый. И может быть он не станет великим врачевателем, но вот эти
основы он знать обязан. Потому что это просто надо знать.

Тео закончил рассказывать все, что нужно было знать, и Маркус понял, то занятие
подошло к концу. Но самовольно уходить он не будет, так как никогда раньше так не
делал, когда дело касалось интересных занятий, а это было интересное и важное
занятие, и кивнул.

- Да, вопросов у меня пока нет. Думаю, надо будет изучить это подробнее, - сказал
он, глядя на Тео и закрывая блокнот.

Тео Чун
- Ну раз вопросов нет, давай на этом закончим. Основы я тебе все рассказал,
дальше уже сам решай, понадобится тебе это или нет. Если вдруг что заинтересует
- обращайся, - но Тео надеялся, что не заинтересует, и Маркус не обратится.
Поймите правильно, Тео был в известной степени ленив и не считал, что в
монастырь приезжать пахать, пахать и пахать, как ломовая лошадь. Он приезжал
отдыхать и в факультативном порядке на подхвате иногда вел такие вот занятия.
Мог, конечно, что и посложнее взять, но как-то не рвался в бой. 

В монастыре, конечно, никого не интересовало, чем он там занимался в Пекине. Но
это дюже как интересовало Тео, а перенапрягаться он как-то не планировал, чтобы
не свалиться с истощением от количества работы. Так что да, Тео был ленив. И
ничуть этого не стеснялся и не считал это таким уж большим грехом. 

Тем более, что с ним за компанию приезжала Юэмин, а провести час с ней или
провести час в лазарете - понятное дело, что он предпочтет, даже и гадать не
нужно.
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